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SEMAINE DU 03
AU 08 NOVEMBRE 2025

SEMAINE DU 10
AU 15 NOVEMBRE 2025

SEMAINE DU 17
AU 22 NOVEMBRE 2025

LUNDI

BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE

BOLOGNAISE

PATES BIO

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

NORMANDIN AU VEAU SAUCE
BARBECUE

POMMES DE TERRE RISSOLEES -
PETITS POIS AUX OIGNONS

FROMAGE

FROMAGE BLANC AU COULIS DE
FRUITS ROUGES

CREPE FROMAGE

PAVE FROMAGER

COEUR DE BLE - RAITA DE LEGUMES
HIVERNALE

FROMAGE

COUPE A LA BANANE ET CHOCOLAT

MARDI

SALADE VERTE VINAIGRETTE

OMELETTE

RIZ BIO- COURGETTES

FROMAGE

YAOURT AROMATISE

FERIE

SAUCISSON A L'AIL

BOEUF CAROTTES

POMMES DE TERRE PERSILLEES

FROMAGE

MOUSSE AU CHOCOLAT

MERCREDI

CELERI RAVE RAPE AU CURCUMA ET
FROMAGE BLANC

CORDON BLEU DE DINDE SAUCE
NAPOLITAINE

SEMOULE BIO - CAROTTES BRAISEES

FROMAGE

COMPOTE DE FRUITS

VELOUTE DE POTIRON

ROTI DE DINDE AU JUS

TORTIS BIO - SALSIFIS A LA TOMATE

FROMAGE

YAOURT SUCRE

SALADE DE MAIS
ROI DE PORC AU JUS

PUREE DE POMMES DE TERRE - PUREE
DE POTIRON

FROMAGE

FROMAGE BLANC A LA CASSONADE

JEUDI

COLESLAW

SAUTE DE PORC A LA MOUTARDE

POMMES DE TERRE VAPEUR -
HARICOTS VERTS

FROMAGE

FLAN PATISSIER

MACEDOINE DE LEGUMES SAUCE
MAYONNAISE

EMINCE DE POULET SAUCE CAJUN

PUREE DE POMMES DE TERRE - PUREE
DE PETITS POIS

FROMAGE

LIEGEOIS CHOCOLAT

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

CARBONARA DE SAUMON MSC

COQUILLETTES BIO - FONDUE
D'EPINARDS A L'AIL

FROMAGE

TARTE AUX POMMES

'VENDREDI

FRIAND AU FROMAGE
FILET DE MERLU SAUCE CITRON
BROCOLIS A L'AIL - COEUR DE BLE
FROMAGE

FRUIT DE SAISON

CHOU BLANC A LA POIRE
FILET DE COLIN MSC SAUCE CREME
FONDUE DE POIREAUX - RIZ BIO
FROMAGE

FRUIT DE SAISON

POTAGE DE LEGUMES

AIGUILLETTE DE POULET SAUCE
FORESTIERE

RIZ BIO
FROMAGE

FRUIT DE SAISON

SAMEDI

SALADE DES ILES
PETIT SALE
LENTILLES ET SES POMMES DE TERRE
FROMAGE

TIRAMISU

PATE DE CAMPAGNE
STEAK HACHE DE BOEUF
POMMES ROSTIES - PETITS POIS
FROMAGE

TARTE FLAN

SALADE

TARTIFLETTE

POMMES DE TERRE

FROMAGE
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(l) SEMAINE DU 24 SEMAINE DU 01 SEMAINE DU 08
5‘, AU 29 NOVEMBRE 2025 AU 06 DECEMBRE 2025 AU 13 DECEMBRE 2025
C>> POTAGE DE LEGUMES BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE POTAGE DE LEGUMES
. UQ) TORTELLINIS RICCOTTA EPINARDS TARTIFLETTE SAUCISSE DE VOLAILLE

LENTILLES - RAITA DE LEGUMES

LUNDI SAUCE EMMENTAL ENDIVES VINAIGRETTE HIVERNALE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
. SALADE DE POMMES DE TERRE AUX | SALADE DE HARICOTS VERTS AUX
MACEDOINE HERBES ECHALOTES
SAUTE DE PORC BARBECUE SAUCE . .
BLANQUETTE SAUTE DE POULET PAPRIKA ESCALOPE DE DINDE PANE
MARDI FRITES FRA'%ZESR;QE'AR'COTS AU RIZ BIO - POELEE MERIDIONALE NAVETS BIO - RIZ BIO
FROMAGE FROMAGE FROMAGE
YAOURT AUX FRUITS CREME DESSERT CHOCOLAT LIEGEOIS A LA VANILLE
. SALADE DE PERLES AU MAIS
SALADE AU FROMAGE POTAGE DE LEGUMES VINAIGRETTE
BOULETTE AU BOEUF HACHIS PARMENTIER OMELETTE AUX HERBES
SEMOULE BIO - BRUNOISE DE
MERCREDI LEGUMES BRUNOISE SEMOULE - JULIENNE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE
MOUSSE CITRON YAOURT AROMATISE SUISSE SUCRE

CELERI AU CURRY SALADE COMPOSEE AU FROMAGE CAROTTES RAPEES A LA MALTAISE

NUGGETS DE POULET FILET DE HOKI MSC SAUCE AUX CARBONNADE FLAMANDE
AGRUMES
JEUDI POMMES NOISETTE - LEGUMEs | COEUR DE BLE l;.ﬁ?fE"le DE LEGUMES FRITES - ENDIVE BRAISEE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE
CREME A LA VANILLE COUPE BANANE CHOCOLAT COMPOTE
CARO”';:/SINRA&IPG'::‘E..?? CITRON CELERI RAVE SAUCE REMOULADE | PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHONS
GRATIN zg;gkm)'é‘sc ALA BOLOGNAISE FILET DE MERLU MSC SAUCE TARTARE
venoreol | RIZ BIO - BROCOLIS AUX OIGNONS COQUILLETTES BIO TORTIS BIO - FO:‘.ADIEE D'EPINARDS A
FROMAGE FROMAGE FROMAGE
SALADE DE FRUITS DU CHEF COOKIE DU CHEF SALADE DE FRUITS
FILET DE MAQUEREAUX CHOUCROUTE FRIANDE FROMAGE
PAUPIETTE DE VEAU POMMES DE TERRE ROTI DE PORC
samel | POMMES DE TERRE - FLAGEOLETS ET VIANDE POMMES DE TE':A'}EL' CAROTTES AU
FROMAGE FROMAGE FROMAGE
ECLAIR COMPOTE ET BISCUIT

TIRAMISU
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SEMAINE DU 15
AU 20 DECEMBRE 2025

SALADE DE MAIS

LASAGNES AU BOEUF

Savourer

LUNDI SALADE VERTE

FROMAGE

POIRE AU CARAMEL

CELERI RAVE RAPE

SAUTE DE PORC SAUCE FORESTIERE

POMMES DE TERRE VAPEUR -
POTIMARRON ROTI

MARDI
FROMAGE

FROMAGE BLANC AU SPECULOOS

OEUF DU MAYONNAISE

FILET DE LIEU MSC SAUCE A
L'ECHALOTE

MERCREDI RIZ BIO - JULIENNE DE LEGUMES

FROMAGE

MOUSSE AU CHOCOLAT

REPAS DE NOEL
MACEDOINE BELLEVUE

FILET DE POULET ROTI

GRATIN DE POMMES DE TERRE -

Jeuo! PETITS POIS CAROTTES

FROMAGE

DESSERT DE NOEL

POTAGE DE LEGUMES

CORDON BLEU DE DINDE

PUREE DE POMMES DE TERRE -
HARICOTS VERTS

VENDREDI
FROMAGE

SALADE DE FRUITS FRAIS

FILET DE SARDINES
CREPINETTE DE PORC
SAMEDI POMMES RISSOLEES PETITS POIS
FROMAGE

CLAFOUTIS
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