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Cuisine Centrale Municipale

de Vitry en Artois Vitr
‘Personnes Agées A l’yt 0is
BIO @5
SEMAINE DU 02 SEMAINE DU 09 AU 14 MARS SEMAINE DU 16 AU 21 MARS
AU 7 MARS 2026 2026 2026

LUNDI

BETTERAVES ROUGES BIO
VINAIGRETTE

BOULETTES AU BOEUF SAUCE
NAPOLITAINE

BROCOLIS-TORTIS BIO

FROMAFE

FLAN NAPPE CARAMEL

MACEDOINE DE LEGUMES

EMINCE DE DINDE SAUCE CURRY

SEMOULE BIO - LEGUMES COUSCOUS

FROMAGE

YAOURT AROMATISE BIO

CHOU BLANC AUX POMMES

EMINCE DE BOEUF SAUCE CURRY

RIZ BIO - FONDUE DE POIREAUX

FROMAGE

CREME DESSERT AU CARAMEL

MARDI

POTAGE AUX POIREAUX ET POMMES
DE TERRE

GRATIN DE LA MER COLIN MSC

RIZ BIO - CHOU FLEUR AUX OIGNONS

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

FRIAND FROMAGE
PAVE FROMAGER

RIZ BIO - CHAMPIGNONS EN
PERSILLADE

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

POTAGE D'ENDIVES

SAUCISSE DE TOULOUSE

POMMES DE TERRE VAPEUR
-LENTILLES- CAROTTES BRAISEES

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

MERCREDI

TABOULE
HACHIS DE POULET
BRUNOISE
FROMAGE

FROMAGE BLANC A LA CONFITURE DE
FRAISE

POTAGE DE LEGUMES

BOULETTES A L'AGNEAU SAUCE
TOMATE

BOULGOUR - NAVETS A LA TOMATE

FROMAGE

LIEGEOIS VANILLE

SALADE DE HARICOTS VERTS

CUISSE DE POULET

SEMOULE - COURGETTES

FROMAGE

SUISSE SUCRE

JEUDI

HARICOTS VERTS
SAUTE DE BOEUF
FRITES - CAROTTES
FROMAGE

MOUSSE CHOCOLAT

COLESLAW

SAUTE DE PORC A LA MOUTARDE

POMMES DE TERRE PERSILLES -
HARICOTS VERTS A L'AIL

FROMAGE

YAOURT SUCRE

SALADE DE MAIS
BOLOGNAISE AU BOEUF
TORTIS BIO
FROMAGE

QUATRE QUART

'VENDREDI

CELERI SAUCE REMOULADE

JAMBON BLANC

POMMES DE TERRE VAPEUR - PETITS
POIS

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

CHOU FLEUR VINAIGRETTE

MACARONIS FACON MAC AND FISH
MSC

FROMAGE

SALADE DE FRUITS FRAIS

OEUF DUR MAYONNAISE

FILET DE COLIN MSC SAUCE ALA
CREME

POMMES DE TERRE VAPEUR - FONDUE
D'EPINARDS A L'AIL

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

SAMEDI

ROSETTE CORNICHON
ESCALOPE PANE
POMMES NOISETTES - CAROTTES
FROMAGE

TARTE A LA CREME

PATE DE CAMPAGNE
PAUPIETTE DE DINDE
POMMES DE TERRE - NAVETS
FROMAGE

BEIGNET

TARTIFLETTE

SALADE

FROMAGE

PARIS BREST
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Savourer

Cuisine Centrale Municipale

de Vitry en Artois .
szmsan Personnes Agées Vltry .
* Artois'®
BIO ﬁgﬁ
SEMAINE DU 23 AU 28 MARS SEMAINE DU 30 MARS AU 4 SEMAINE DU 06 AU 11 AVRIL
2026 AVRIL 2026 2026
SALADE VERTE A L'EMMENTAL , -
VINAIGRETTE MACEDOINE DE LEGUMES
FILET DE VOLAILLE A L'ABRICOT CORDON BLEU SAUCE CREME
LUNDI SEMOULE BIO - LEGUMES TAJINE SEMOULE BIO - CAROTTES BIO PAQUES
FROMAGE FROMAGE
YAOURT BIO SUCRE FRUIT DE SAISON
POTAGE DE LEGUMES CONCOMBRE SAUCE BULGARE OEUF MAYONNAISE

MARDI

CHILI SIN CARNE
RIZ BIO

FROMAGE

COUPE A LA BANANE ET AU
CHOCOLAT

TORTELLINIS AU BOEUF
SAUCE TOMATE
FROMAGE

ECLAIR AU CHOCOLAT

FILET DE POISSON SAUCE AUX EPICES
SEMOULE BIO - LEGUMES COUSCOUS
FROMAGE

FRUIT DE SAISON

MERCREDI

BETTERAVES VINAIGRETTE

FILET DE HOKI MSC SAUCE ALA
CREME

COQUILLETES BIO - BROCOLIS

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

CHOU FLEUR VINAIGRETTE
JAMBON BRAISE

POMMES DE TERRE VAPEUR -
HARICOTS BEURRE

FROMAGE

SUISSE SUCRE

SALADE TOMATE MAIS

ESCALOPE DE DINDE

RIZ BIO - NAVETS

FROMAGE

CREME DESSERT CHOCOLAT LOCAL

JEUDI

PECHE AU THON
CARBONADE FLAMANDE
FRITES - LEGUMES
FROMAGE

MOUSSE AU CHOCOLAT

POTAGE A LA TOMATE
HACHIS PARMENTIER
LEGUMES
FROMAGE

COOKIE

SOUPE A LA COURGE

BOULETTES A L'AGNEAU SAUCE AUX
HERBES

POMMES DUCHESSES - CAROTTES BIO
BRAISEES

FROMAGE

PARIS BREST

'VENDREDI

CELERI RAVE RAPE VINAIGRETTE

STEAK HACHE AU VEAU

COEUR DE BLE - PETITS POIS
CAROTTES AUX OIGNONS

FROMAGE

FROMAGE BLANC A LA CASSONADE

CREPE FROMAGE

WATERZOI DE COLIN MSC

RIZ BIO - HARICOTS VERTS

FROMAGE

SALADE DE FRUITS FRAIS

CELERI BIO RAPE FACON REMOULADE

ROTI DE PORC SAUCE DIJONNAISE

COQUILLETTES BIO - JARDINIERE DE
LEGUMES

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

SAMEDI

AVOCAT CREVETTE
CREPINETTE
POMMES DE TERRE - FLAGEOLETS
FROMAGE

CRUMBLE AUX POMMES

FEUILLETE SAUCISSE

TRANCHE DE GIGOT D'AGNEAU

GRATIN DE POMMES DE TERRE -
FLAGEOLETS

FROMAGE

PATISSERIE

SALADE DES iLES

CUISSE DE POULET

POMMES ROSTIES - BRUNOISE DE
LEGUMES

FROMAGE

TIRAMISU
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Cuisine Centrale Municipale

de Vitry en Artois

Personnes Agées

Vitry
Artois ®

LUNDI

BIO ﬁga
SEMAINE DU 13 AU 18 AVRIL SEMAINE DU 20 AU 25 AVRIL
2026 2026
SAUCISSON A L'AIL CORNICHON SALADE VERTE

AIGUILLETTE DE POULET ROTI
MARINE

RIZ BIO - CAROTTES BIO BRAISEES

PECHE DU MOMENT

_ PENNESBIO
EPINARDS A LA CREME

FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON YAOURT AROMATISE
SALADE MEXICAINE BETTERAVES
FILET DE HOKI MSC SAUCE CITRON OMELETTE AU CHEDDAR
- FRITES
MARDI COEUR DE BLE - BROCOLIS LEGUMES
FROMAGE FROMAGE
YAOURT SUCRE FRUIT DE SAISON
SALADE DE LENTILLES AUX B 3
ECHALOTES CELERI RAVE SAUCE REMOULADE
OMELETTE ROUGAL SAUCISSE

MERCREDI PATES - JULIENNE DE LEGUMES RIZ BIO PILAF
FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUITS
CONCOMBRE VINAIGRETTE WRAP AU JAMBON ET OIGNONS

JEUDI

BOLOGNAISE AU BOEUF
TORTIS BIO
FROMAGE

FLAN NAPPE AU CARAMEL

ROUGES
BOEUF FACON BOURGUIGNON

POMMES DE TERRE PERSILLEES
HARICOTS VERTS

FROMAGE

COUPE BANANE CARAMEL

'VENDREDI

CAROTTES RAPEES A L'ORANGE

CORDON BLEU SAUCE BARBECUE

SEMOULE BIO - COURGETTES AUX
OIGNONS

FROMAGE

PATISSERIE

MACEDOINE DE LEGUMES

AIGUILLETTES DE POULET SAUCE TEX
MEX

SEMOULE BIO .
CAROTTES ET NAVETS BRAISES AU

FROMAGE

POT DE GLACE A LA VANILLE ET
CHOCOLAT

SAMEDI

FRIAND FROMAGE

STEAK HACHE AU BOEUF

POMMES RISSOLEES - HARICOTS
BEURRE

FROMAGE

BEIGNET OU TARTE

SALAMI ET CORNICHON

COTE DE PORC CHARCUTIERE

POMMES DE TERRE
HARICOTS BEURRE

FROMAGE

CLAFOUTIS

Capital de 10 000 000 € - RCS Lille Métropol

Agence Pas-de-Calais Artols - Terrasses du Meétaph

www.api-restauration.com - AP| RESTAURATION, SA.S

4 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Barceul
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