CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 5 au Vendredi 9 Janvier 2026

& Betteraves, & Carottes rapées, & Salade de riz, mais et

Vinaigrette Vinaigrette ciboulette , Vinaigrette
< Filet de poisson
Egréné de boeuf, .
5 Sauce aux herbes Steak hache au

Sauce tomate veau

& Pommes de terre & Semoule HVE

persillées & Poélée de

& Haricots verts

& Coquillettes HVE

Ratatouille champignons

& Eufdur, Sauce

mayonnaise

Emincé de poulet, Sauce
au paprika

& Choux fleurs en gratin
& Pommes de terre

vapeur

& Velouté de potiron

Filet de poisson , Sauce
tar tare

& Riz
& Fondue de poireaux a

la créme

& Yaourt sucré

& Compote de fruit Creme dessert au chocolat

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas

carbone
Menussusceptiblesdevariations,sous réservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

Galette des rois

& Fruit de saison



CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 12 au Vendredi 16 Janvier 2026

g Chiff de de salad
© Chitfonnade de salace & Endives a la mimolette & Velouté de légumes

& Carottes rapées
verte et crolitons , Macédoine
verts

, Vinaigrette

Vinaigrette

Sauté de dinde , Sauce Filet de poulet Eorénd Marmite de poisson MSC &€ Omeletteala

forestiére grene aux petits légumes ciboulette

> Carottes glacées
& Coeurde blé Pommes de terre Pates < g & Semoule
. . . . Légumes , & Pommes de terre . .
& Petits pois aux oighons Legumes & Ratatouille
persillées

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

o Fromage blanc . .
¢ & & Compote de fruits & Salade de fruit Fruit de saison

& Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas

carbone
Menussusceptiblesdevariations,sous réservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 19 au Vendredi 23 Janvier 2026

& Potage aux poireaux et Salade & Célerirave sauce

& Coleslaw
pommes de terre rémoulade

& Macédoine de légumes

a la vinaigrette

Fricassée de colin MSC

e Srana Aiguillettes de poulet
Egrene g P ’ Steak au veau Sauté de Boeuf au curry .,
Sauce tex mex gratine
& Ratade légumes
. < Pommes de terre . - s s s
& Pates Hivernale & Carottes au cumin & Brocolis a l'ail
Carottes , .
Légumes & Purée de pommes de Macaronis BIO € Riz
terre
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
> Créme dessertala > Fromage blanc a la
< & Fruit de saison ¢ g Banane Compote
vanille cassonade

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas

carbone
Menussusceptiblesdevariations,sous réservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 26 au Vendredi 30 Janvier 2026

& Salade de lentilles, & Taboulé de boulgour

& Betteraves rouges

&€ Velouté de tomate

Omelette

Carottes rapées ala
vinaigrette

N

Filet de Poulet
facon blanquette

Vinaigrette d'Hiver
Steak au veau . .. .
Poisson Roti de porc, Jus lié viande
2 Semoule HVE 2 © Coeur de blé
Puree
& Légumes couscous Légumes & Potimarron réti
Fromage Fromage Fromage

& Petits pois carottes
& Pommes de terre

persillées

Fromage

Légumes de la

€

blanquette
& Coquillettes HVE

Fromage

& Fruit de saison & Suisse aromatisé

Yaourt nature sucré LOCAL

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas

carbone
Menussusceptiblesdevariations,sous réservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

& Fruit de saison

& Flan nappé au caramel



Chandeleur

Salade verte et mais,

CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 2 au Vendredi 6 Février 2026

& Potage de légumes

& Salade de haricots

verts aux échalotes

& Célerirave en

rémoulade au curry

Salade

Vinaigrette
. Rotide dinde Sauté de beeuf, carottes et Emincé de poulet, Sauce égréne Filet de lieu MSC, Sauce
forestiere créme dijonnaise créme
& Pommes de terre
Pommes de terre ) : A
& RizBIO . & Pureée de patates Pates . vapeur
., & Carottes braisées douces Légumes & Duo de choux-fleurs et
Julienne de légumes . . .
brocolis gratinés
Fromage Fromage Fromage AOP Fromage Fromage
& Crépe & Fruit de saison Liégeois au chocolat & Fruit de saison & Yaourt sucré

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas

carbone
Menussusceptiblesdevariations,sous réservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 9 au Vendredi 13 Fevrier 2026

Ao s > Endives aux pommes, ) ,
s, Carottes rapées a la < P & Potage de légumes & Macédoine
vinaigrette Vinaigrette Vinaigrette
. Filet de hoki MSC, Sauce a Boulettes au beeuf , Sauce .
Cordon bleu de dinde , Quiche au fromage Jambon
I'échalote tomate
. & Pommes de terre
& Coeur de blé, Rata de . ) & Salade verte, & Pommes de terre
, . persillées Macaronis BIO vapeur
légumes Hivernale - . T . Vinaigrette
& Haricots verts a l'étuvé Brunoise Légumes
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
@ Fruit de saison Mousse au chocolat @ Compote de fruits Yaourt nature sucré LOCAL @ Salade de fruit frais

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas

carbone
Menussusceptiblesdevariations,sous réservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 16 au Vendredi 20 Fevrier 2026

& Macédoine de légumes R . .
& Céleriraverapé, & Betteraves,

alavinaigrette
g ’ Vinaigrette Vinaigrette

Steak au veau sauce au
Sauté de boeuf BBC aux Jambon blanc

paprika carottes
S\
Pommes de terre R
< & Purée de pommes de
, Penne HVE terre
& Légumes, . . .
& Petits pois aux oignons
Fromage Fromage Fromage
& Fruit de saison & Compote & Yaourt aromatisé

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas

carbone
Menussusceptiblesdevariations,sous réservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

Salade

Sauté de poulet, Sauce aux

herbes

& Semoule BIO

Haricots verts

Fromage

& Salade de fruit frais

& Potage de légumes

Filet de hoki MSC, Sauce
nantua

& Fondue de poireaux

& Riz pilaf

Fromage

Laitage



& Carottes

Omelette

Pommes de terre
Légumes

Fromage

& Fruit de saison

CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 23 au Vendredi 27 Février 2026

& Velouté de butternut

Réti de porc, Sauce aux
oignons rouges

& Choux fleurs en gratin

& Pommes de terre

vapeur
Fromage

Yaourt nature sucré LOCAL

Salade fromagére

Carbonara de saumon MSC

& Tortis HVE

Fromage

Créme dessert au chocolat

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas

carbone

Menussusceptiblesdevariations,sous réservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

< Potage de légumes

Sauté de poulet , Sauce

forestiéres

) Pommes de terre

SN\
&€ Haricots beurre
persillés

Fromage

& Gateau au yaourt

Carottes rapées a Uorange

Aiguillette

& Ratade légumes

Hivernale
& Semoule BIO

Fromage

&  Fruit de saison



