
CRÈCHE VITRY EN ARTOIS 
Menu du Lundi 2 Mars au Vendredi 6 Mars 2026

Lundi 2 Mars Mardi 3 Mars

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -
bas carbone

 

Mercredi 4 Mars

 Recettes

Jeudi 5 Mars Vendredi 6 Mars

Fromage

 Brocolis

Tortis BIO

 Fruit de saison

 Betteraves BIO ,

Vinaigrette

Egréné au bœuf ,
Sauce Napolitaine

Fromage

 Laitage

 Choux-fleurs  aux

oignons

 Riz BIO

 Potage aux poireaux

et pommes de terre

Gratin de la mer colin
MSC

 Brunoise de légumes

Poulet

 Taboulé (semoule

HVE)

Fromage

 Fromage blanc à la

confiture de fraises

Fromage

Carbonnade à la
flamande

 Pommes de

terre  

Legumes

Jambon blanc

 Fruit de saison

 Céleri rave vinaigrette

 Petits pois au jus  
Pommes de terre

vapeur

Fromage
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Purée

 Laitage

Haricots verts



CRÈCHE VITRY EN ARTOIS 
Menu du Lundi 9 Mars au Vendredi 13 Mars 2026

Lundi 9 Mars Mardi 10 Mars

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -
bas carbone

 

Mercredi 11 Mars

 Recettes

Jeudi 12 Mars Vendredi 13 Mars

Fromage

 Légumes couscous

Semoule BIO

 Macédoine de

légumes , Vinaigrette

Émincé de dinde , Sauce
creme

Yaourt aromatisé bio

Filet de poisson MSC

Salade

 Riz BIO
Champignons en

persillade

Fromage

 Fruit de saison

Fromage

Laitage

Omelette

 Potage de légumes

 Navets aux tomates

Boulgour

Carottes

Fromage

 Yaourt nature

Sauté de porc à la
moutarde

 Pommes de terre

persillées
 Haricots verts à l'ail

 Choux-fleurs ,
Vinaigrette

Poisson MSC

Fromage

 Salade de fruit frais
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Pâtes

Légumes



CRÈCHE VITRY EN ARTOIS 
Menu du Lundi 16 Mars au Vendredi 20 Mars 2026

Lundi 16 Mars Mardi 17 Mars

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -
bas carbone

 

Mercredi 18 Mars

 Recettes

Jeudi 19 Mars Vendredi 20 Mars

 Fruit de saison

Saucisse de Toulouse

 Pommes de terre

vapeur
 Lentilles HVE ,

Carottes braisées

Fromage

 Potage aux endives

Fromage

Laitage

Carottes rapées 

Vinaigrette

Émincé de bœuf , Sauce
curry

 Fondue de poireaux
Riz BIO

Fromage

 Suisse sucré

Filet de poulet 

 Salade de haricots

ver ts

 Semoule HVE
Courgettes braisées

Fromage

Tortis BIO
Légumes

Omelette

 Quatre quart

 Salade de maïs

Filet de colin MSC ,
Sauce à la crème

 Fruit de saison

 Fondue d'épinards à

l'ail
 Pommes de terre

vapeur

Fromage

 Œuf dur 
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CRÈCHE VITRY EN ARTOIS 
Menu du Lundi 23 Mars au Vendredi 27 Mars 2026

Lundi 23 Mars

Salade verte à
l'Emmental , Vinaigrette

Mardi 24 Mars

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -
bas carbone

 

Mercredi 25 Mars

 Recettes

Jeudi 26 Mars Vendredi 27 Mars

Fromage

 Semoule BIO

Légumes tajine

Yaourt bio

 Riz BIO

 Egréné de boeuf

Fromage

 Banane

 Potage de légumes

Fromage

 Betteraves ,

Vinaigrette

 Fruit de saison

 Coquillettes BIO

Brocolis

Filet de hoki MSC , Sauce
crème

Fromage

Sauté de boeuf
au jus

 Purée

Légumes

Laitage

 Céleri rave râpé ,

Vinaigrette

Steak hache au veau ,

 Coeur de blé

 Petits pois et

carottes

Fromage

 Fromage blanc à la

cassonade
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 Filet de volaille à l’abricot

Pêche au thon

Légumes



CRÈCHE VITRY EN ARTOIS 
Menu du Lundi 30 Mars au Vendredi 3 Avril 2026

Lundi 30 Mars Mardi 31 Mars

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -
bas carbone

 

Mercredi 1 Avril

 Recettes

Jeudi 2 Avril Vendredi 3 Avril

Fromage

 Fruit de saison

 Macédoine de

légumes

 Filet de poulet

 Semoule BIO

Carottes BIO façon

Vichy

Fromage

Compote

 Concombres sauce

bulgare

Omelette

 Haricots beurre au

persil
 Pommes de terre

vapeur

Fromage

 Suisse sucré

Jambon

Fromage

Laitage

 Potage à la tomate

Égréné

Purée 

de pommes de terre

Purée de légumes

 Riz BIO
Haricots verts

Betteraves roouges

Waterzooï de colin MSC

Fromage

 Salade de fruit frais
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 Chou fleur vinaigrette

 Pâtes
Epinards



CRÈCHE VITRY EN ARTOIS 
Menu du Mardi 7 Avril au Vendredi 10 Avril 2026

Mardi 7 Avril Mercredi 8 Avril

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -
bas carbone

 

 Recettes

Jeudi 9 Avril
REPAS DE PAQUES Vendredi 10 Avril

Fromage

 Fruit de saison

 Œuf dur 

Filet de poisson, Sauce aux
épices

 Semoule BIO

 Légumes couscous

Fromage

Escalope de dinde

 Riz BIO

Navets braisés

 Salade de tomates et maïs

Laitage

Fromage

Pot de glace

Steak au veau
sauce aux herbes

 Pomme de terre

 Carottes BIO braisées

Fromage

 Fruit de saison

 Coquillettes BIO

Jardinière de légumes

Rôti de porc , sauce Dijonnaise
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 Soupe à la courge  Céleri Bio râpé 
vinaigrette



CRÈCHE VITRY EN ARTOIS 
Menu du Lundi 13 Avril au Vendredi 17 Avril 2026

Lundi 13 Avril

Potage

Mardi 14 Avril

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -
bas carbone

 

Mercredi 15 Avril

 Recettes

Jeudi 16 Avril Vendredi 17 Avril

Fromage

 Riz BIO
Carottes BIO

braisées

 Fruit de saison

Aiguillette de
poulet rôti mariné

Fromage

 Yaourt nature

 Coeur de blé

Brocolis

 Salade mexicaine

Filet de hoki MSC , Sauce
citron

 Fruit de saison

 Omelette nature

 Salade de lentilles

aux échalotes

 Pâtes 

 Julienne de légumes

à l'huile d'olive

Fromage

Tortis BIO

Fromage

 Laitage

 Concombres ,

Vinaigrette

Egréné de boeuf bio

Fromage

Compote

 Semoule BIO
Courgettes aux

oignons

 Carottes râpées à

l'orange

Filet de poulet
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Tomate



CRÈCHE VITRY EN ARTOIS 
Menu du Lundi 20 Avril au Vendredi 24 Avril 2026

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -
bas carbone

 

 Recettes
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Lundi 20 Avril

Salade verte

Mardi 21  Avril Mercredi 22  Avril Jeudi 23 Avril Vendredi 24 Avril

Fromage

 Pennes BIO 

piperade

Yaourt aromatisé

Pêche du moment

Fromage

Fruit de saison

Pommes de terre 

Légumes

Betteraves

Omelette au cheddar

Pommes de terre
persillées

Haricots verts

Fromage

Banane

Potage

Boeuf 
façon bourguignon

Fromage

Pot de glace à la vanille
 et au chocolat

 Semoule BIO  

Carottes et navets
braisés au miel

Macédoine de légumes

Aiguillettes de poulet

Céleri rave 

Poulet 

Riz bio Pilaf

Fromage

Compote de fruits


