& Betteraves BIO,

Vinaigrette

Egréné au beeuf,
Sauce Napolitaine

& Brocolis
Tortis BIO

Laitage

CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 2 Mars au Vendredi 6 Mars 2026

& Potage aux poireaux

et pommes de terre

Gratin de la mer colin
MSC

\Choux-fleurs aux
oignons
Riz BIO

Fruit de saison

& Taboulé (semoule

Haricots verts
HVE)

Carbonnade a la

Poulet flamande
Purée < Pommes de

Brunoise de légumes terre
3 )
Legumes
Fromage Fromage
S\ Y
& Fromage blanc a la Laitage

confiture de fraises

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes

bas carbone

Menussusceptiblesdevariations,sousréservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

Céleri rave vinaigrette

Jambon blanc

Petits pois au jus

LA

Pommes de terre

vapeur

& Fruit de saison



CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 9 Mars au Vendredi 13 Mars 2026

& Macédoine de

légumes , Vinaigrette

salade & Potage de légumes

Emincé de dinde , Sauce
creme

Filet de poisson MSC Omelette

& RizBIO

& Champignons en

& Navets aux tomates

& Boulgour

& Légumes couscous
& Semoule BIO

persillade
Fromage Fromage Fromage
Yaourt aromatisé bio & Fruitde saison Laitage

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes

bas carbone
Menussusceptiblesdevariations,sousréservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

& Carottes

Sauté de porcala
moutarde

& Pommes de terre

persillées
& Haricots verts a l'ail

Fromage

& Yaourt nature

& Choux-fleurs,

Vinaigrette

Poisson MSC

Pates

Légumes

Fromage

& Salade de fruit frais



CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 16 Mars au Vendredi 20 Mars 2026

& Salade de haricots

\ ’
& Carottes rapées & Potage aux endives & Salade de mais CEuf dur
Vinaigrette verts
Emincé & Omelette Filet de colin MSC,
Emince de beeuf, Sauce Saucisse de Toulouse Filet de poulet . .
curry Sauce a la creme
& Pommes de terre & Fondue d'épinards a
& Fondue de poireaux vapeur & Semoule HVE Tortis BIO l'ail
& RizBIO & Lentilles HVE, & Courgettes braisées Légumes & Pommes de terre
Carottes braisées vapeur
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
S\
€ Laitage & Fruit de saison & Suisse sucré & Quatre quart & Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes

bas carbone
Menussusceptiblesdevariations,sousréservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




Salade verte a
l'Emmental, Vinaigrette

Filet de volaille a ’abricot

& Semoule BIO
e

Légumes tajine

Fromage

Yaourt bio

CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 23 Mars au Vendredi 27 Mars 2026

& Potage de légumes

& Egréné de boeuf

& RizBIO
Légumes

Fromage

Banane

& Betteraves,

Vinaigrette

Filet de hoki MSC, Sauce
créme

& Coquillettes BIO

& Brocolis

Fromage

& Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes

bas carbone

Menussusceptiblesdevariations,sousréservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

Péche au thon

Sauté de boeuf
au jus

< Purée

& Légumes
Fromage

Laitage

& Célerirave rapé,

Vinaigrette

Steak hache au veau,

& Coeurde blé
& Petits pois et

carottes
Fromage

& Fromage blancala

cassonade



CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 30 Mars au Vendredi 3 Avril 2026

& Macédoine de & Concombres sauce

Chou fleur vinaigrette & Potage a la tomate Betteraves roouges
légumes bulgare
. Jambon L, . .
&  Filet de poulet &€ Omelette Egréné Waterzooi de colin MSC
o .
Haricots beurre au 2
& Semoule BIO . < Purée o
Pates persil & RizBIO
& Carottes BIO facon . . de pommes de terre _ )
Epinards & Pommes de terre , , & Haricots verts
Vichy Puree de legumes
vapeur
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
& Fruit de saison Compote & Suisse sucré Laitage & Salade de fruit frais

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes

bas carbone
Menussusceptiblesdevariations,sousréservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




CRECHE VITRY EN ARTOIS

Menu du Mardi 7 Avril au Vendredi 10 Avril 2026

REPAS DE PAQUES

S\
€ Eufdur & Salade de tomates et mais Soupe a la courge
Filet de poisson, Sauce aux Steak au veau
P R Escalope de dinde
épices sauce aux herbes
& Semoule BIO & RizBIO & Pomme de terre
& Légumes couscous & Navets braisés & Carottes BIO braisées
Fromage Fromage Fromage
& Fruit de saison Laitage Pot de glace

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes

bas carbone
Menussusceptiblesdevariations,sousréservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

Céleri Bio rapé
vinaigrette

Roti de porc, sauce Dijonnaise

& Coquillettes BIO

& Jardiniére de légumes
Fromage

& Fruit de saison



CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 13 Avril au Vendredi 17 Avril 2026

Potage . oo & Salade de lentilles & Concombres, & Carottes rapées a
& Salade mexicaine
aux échalotes Vinaigrette l'orange
AlgU|l£ette de ' Filet de hoki MSC, Sauce & Omelette nature Egréné de boeuf bio Filet de poulet
poulet roti mariné citron
© RizBIO , S P3 © Semoule BIO
¢ & Coeurdeblé & Pates <
o Carottes BIO , Tortis BIO o Courgettes aux
< & Brocolis & Julienne de légumes < g
braisées . Tomate oignons
a 'huile d'olive g
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
= . . = _ . . ) Laitage S
& Fruit de saison & Yaourt nature & Fruit de saison & Compote

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes

bas carbone
Menussusceptiblesdevariations,sousréservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




CRECHE VITRY EN ARTOIS
Menu du Lundi 20 Avril au Vendredi 24 Avril 2026

Salade verte . Bett Céleri rave )
< etieraves Potage Macédoine de légumes
Péche du moment Omelette au cheddar Poulet Boeuf Aiguillettes de poulet
facon bourguignon
S\
Pennes BIO € Pommes de terre Riz bio Pilaf Pommes de terre Semoule BIO
< Légumes piperade p:ersﬂlees Carottes et navets
Haricots verts . .
braises au miel
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
& Yaourt aromatisé & Fruit de saison Compote de fruits Banane Pot de glace a la vanille

et au chocolat

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes

bas carbone
Menussusceptiblesdevariations,sousréservedesapprovisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




